LUNEDI
2 NOVEMBRE 2026

MARTEDI
3 NOVEMBRE 2026

MERCOLEDI

4 NOVEMBRE 2026

5 NOVEMBRE 2026

VENERDI
6 NOVEMBRE 2026

SABATO
7 NOVEMBRE 2026

PROGRAMMA SETTIMANALE DELLE ATTIVITA DEL POLICENTRO ANZIANI DI LOSONE
DAL 2 ALL’8 NOVEMBRE 2026

DOMENICA
8 NOVEMBRE 2026

ATELIER CREATIVO
10:30-11:30
Al PIANI
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TAI-CHI
10:00-11:00
Casa Patrizia

TFALLHI

SPORTIVAMENTE
PARLANDO...
09:30-10:30
ERGOTERAPIA

&

MERENDA IN SALONE
14:45-16:30
PIANO TERRA

ATTIVITA MONTESSORI
15:00-16:00
Al PIANI

ATTIVITA DI GRUPPO
15:00-16:30
Al PIANI

GINNASTICA
09:30-11:00
Casa Patrizia

GRUPPO PAROLA
10:00-12:00
ERGOTERAPIA

R

PASSEGGIATE CON LE
CARROZZINE
10:00-12:00
LOSONE
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ATTIVITA COGNITIVE
15:00-16:00
Al PIANI

ATTIVITA MONTESSORI
15:00-16:00
Al PIANI

ATTIVITACONLATV
15:00-16:00
Al PIANI

e

GRUPPO MEMORIA
10:00-11:00
SALA POLIVALENTE

SANTA MESSA
09:30-10:00
Casa Patrizia

GRUPPO CUCINA

10:15-12:00
ERGOTERAPIA

TENORE IN SALONE
15:00-16:00
PIANO TERRA
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ATTIVITA MONTESSORI

15:00-16:00
Al PIANI

e
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PET THERAPY

14:45-15:45
SALA POLIVALENTE

GIOVEDI

GINNASTICA
10:00-11:00
SECONDO E TERZO PIANO

ATTIVITA INDIVIDUALI
10:00-11:00
Al PIANI

SPESA ALLA COOP
09:30-11:00
TENERO

DOCUMENTARITICINO
15:00-16:30
PIANO TERRA

VISITA ALLE CINQUE
FONTI
14:00-17:00
SAN NAZZARO

ATTIVITA DI QUIZ
15:00-16:30
SALA POLIVALENTE

GINNASTICA
09:30-11:00
Casa Patrizia

SANTA MESSA
10:00-11:15
CASA AINOCI
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LETTURA DEL GIORNALE
09:00-10:00
Al PIANI

ATTIVITA DI PITTURA
15:00-16:00
ERGOTERAPIA

ATTIVITA MANUALI
15:00-16:00
SECONDO E TERZO PIANO

ATTIVITA DI GIOCO
15:00-16:30
Al PIANI

o

T
S
. &
1 9 o8

Y
44 -

- ® "‘K'"

ATTIVITA MONTESSORI
15:00-16:00
Al PIANI
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ROSARIO

16:00-16:30
1 PIANO
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ASSISTENZA SPIRITUALE:
0797148413

ATTIVITA MONTESSORI
15:00-16:00
Al PIANI




